
8月の行事予定 

・ 3日(土)…高岡町夏まつり参加予定  

※年長児が和太鼓で出演します＾＾ 

お時間がある方は是非見に行かれてくださいね♪ 

雨の場合は、参加しません。 

                 

  

 

 

    月 火 水 木 金 土 日 
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 プール開き 

2 3 4 5 

七夕会 

6 7 

8 9 10 11 12 

 海水浴 
(年長児のみ) 

13 

 

14 

15 

 海の日 

16 

土曜保育 

  締切日 

17 18 

 鮎つかみ 

   大会 

19 20 21 

22 23 24 25 26 

 誕生会 

27 28 

 

29 30 

 

31     

※８月誕生会 

２３日予定 

     7月  えんだより    
           令和６年 7月 1日 (月)  No.4  東高岡保育所 

   あじさいから朝顔へ…そろそろ梅雨から夏へと季節が変わりますね。 

厳しい暑さが続きますが、子どもたちは変わらず元気いっぱいに遊んで  

いますよ～＾＾♬ その反面、少し外に出るだけでも 

暑さによって疲れを感じやすくなるため、今月は 

子どもたちの様子を見ながら保育していきたいと思います。 

寝不足などの生活の乱れは熱中症にもつながるので 

睡眠と栄養を大切にしていきましょう 

 

    

  

 

 

 

              

 

 

 

 

 

 ★ 7月の行事予定 ★  



     

  

 

 

HAPPY  BIRTHDAY  

ごとう かんたろうくん（6さい）      たにみず りょうくん（6さい） 

うわとこ  りとくん （ ６さい ）    ひらい  とうとくん ( ５さい )          

まつお ゆうたくん（5さい）         きくち くみちゃん（4さい）      

よしの みなとくん（3さい）         やました るいくん（2さい）      

 

 

 

 

           先週は雨が続き、梅雨真っ只中のお天気でしたね～ 

大人にとっては、洗濯物が乾かなかったり、通勤で車が混んだり雨が続くと憂鬱になりがちです

が、子どもたちの目線はキラキラとして、梅雨期ならではの虫探しや草花、地面の様子、空の様

子、発見・ワクワクがたくさん広がっています。 

 さてさて、今日から７月！！プール開きを行いました♬ 

東高岡保育所のプールのテラスに全クラス集合して、恒例行事の「お祓い」からスタートしまし

た♬ 

 プール開き恒例のお祓い行事とは・・・ 

私（田中）が赤いはっぴを着用し、塩、日本酒、榊、水を準備して榊に日本酒を“しゅぱしゅぱ”

とくぐらせて、子ども、職員全員に「ケガや事故がありませんように～」と少量づつふりかけな

がら安全を祈願していきます。(*´ω｀*) 

 子どもたちには、「お水の神様」がいることを話して、プール内外での約束事を守って水遊び

を楽しんでいくことを伝えていきました。 

 全国でも毎年、川や海、プールでの事故が多発していますので、今年も安全に進めていきたい

と思います。 

 

 さてさて、６月は参観日を開催しました！ 

どのクラスも保護者の方や、祖父母の方と一緒に、楽しそうに活動に参加している様子が伺えま

した♬ 

初めての参観日だった保護者の方もおられましたね。「毎日どんな様子で過ごしているのかな

ぁ」「泣かずに過せているのかぁ」と第１子は特に親の心配も尽きませんね。 

小さくても、親が思っている以上に、子どもたちは色々な状況を察知しています。相手の気持

ちを試してみたり寄り添ったり、自分の思い通りにいかないことも集団生活ならではの経験で

す。 

そんな集団生活を通して、小さいながらも自分と他人の思いの違いがあることに気づき、経験

を積みながら（喧嘩したり仲直りしたり）他人とうまく関わる力を育んでいきます。 

参観日でも、我が子以外にも色々な子どもたちの姿が見られたことと思います。(*’▽’) 

てこずらされたり、泣いていたり色々な姿を見せてくれることひっくるめて、子どものありの

ままの姿です。そんな姿を大事に育みながら、みんなで一人ひとりの子どもの育ちを見守ってい

けたらいいなと思います。 

又、２月の参観日は８か月後です！各学年、進級前になるのでさらに成長した姿が見られると 

思います！楽しみにしていてくださいね(*^^)v 

子育て相談もたまわっております！いつでもお気軽にご相談ください。 
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