
 

 

 今後の行事予定（2月・３月） 

2/3(月)豆まき      2/21(金)誕生会    2/22(土)マラソン大会(参観日)    

3/3(月)ひなまつり会  3/8(土)卒園式  3/21（金）遠足  3/28(金)誕生会      3/31(月)お別れ会  

 お知らせ 

  種子田 千莉(保育士)が１月より育休から復帰しました！よろしくお願い致します。 
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     1月の行事予定   

１月 えんだより 
令和 7 年１月 4 日(土)  ＮＯ．１１ 

  あけましておめでとうございます 

旧年中は、たくさんのご協力をいただき感謝申し上げます 

本年もご家庭と園で一体となって、子どもたちのためにより良い保育を目指し

て職員一同頑張っていきたいと思います。どうぞよろしくお願い致します。 

みなさまのご多幸とご健勝を祈念申し上げます。 

～たくさんの年賀状を頂きました。ありがとうございました～ 



     

  

  

 

 

HAPPY  BIRTHDAY  

       うめき    りとくん（6さい）      ひらい  たとのさん（3さい） 

   ひらばやし りくとくん（3さい）     くろき いっせいくん（2さい）        

さかうえ   せいらさん（2さい）    よしむた とうかくん（2さい） 

  あたらしいおともだちです＾＾   

よしむた とうかくん （2さい） 

R5.1.21生 今月お誕生日です♪  

♬たくさんあそんでね＾＾ よろしくおねがいします♪ 

   

 ２０２４年は、保護者の皆様、祖父母の皆様にたくさんのご協力をいただきました。 

２０２５年４月からは、いよいよ指定管理から外れて完全民営化でのスタートとなります。 

これまでは、指定管理施設での運営ということで、５年ごとの指定管理の選定、見直しが随時行われていまし

た。在籍されている保護者の方々には、保育園の運営主体が変わるかもしれないという心配をおかけしていま

したが、４月からはそういった心配もなく、法人での安定した運営が行われますので、保護者の方々にご協力を

いただきながらより一層頑張っていきたいと思います。 

 さて、今日は久しぶりに元気な子どもたちに再会しました！ 

お正月の出来事を話したくてみんなうずうずして「あのね、あのね聞いて～～・・・・・」と、たくさんの出来事を

何から話そうかと次から次へと子ども達のお話モードが止まらず、子ども達の嬉しさが伝わってきて久しぶり

に私もワクワクさせられました♡今年の年末年始のお休みは例年より長かったので、子ども達もお父さん、お

母さんおじいちゃん、おばあちゃん、ご親戚の方々たくさんの人たちと触れ合って年末年始の過ごし方を経験

し、充電できたのではないでしょうか～。(*^_^*) 

 年長児の子ども達は、園生活も残すところあと２か月と半月になりました(涙) 

０歳児、１歳児の赤ちゃんでお預かりしたころがついこの間のように感じてなりません。( ；∀；) 

 保育園生活の中での色々な経験や人との関わり、遊びを通してのたくさんの育みがあり、運動会や発表会を

見ていてもほんとにすくすくと成長していることを感じます。(*^_^*) 

 東高岡保育所は運動と和太鼓に力を入れていますが、運動には、子どもの認知機能を高める効果がありま

す。具体的には、運動が脳の前頭前野に働きかけることで記憶力や判断力、情報処理能力が向上する事にもつ

ながります。又、和太鼓との相乗効果でリズム感が養われて、運動が苦手な子どもでも６歳までに運動能力も

ぐんと育まれます。（子どもの運動神経は６歳までに８割が発達のピークと言われています。卒園生の子ども達

も、高校総体などで輝かしい結果を残しています   ） 

 乳幼児期から色々な体の動かし方を知ることにより体の感覚を統合する能力が発達し、前頭前野の働きが活

発になります。前頭前野の発達により自身の感情や行動のコントロールが出来るようになるといわれていま

す。なので、前頭葉の発達が未熟なまま大きくなってしまうと、思春期や大人になって、自身の感情のコントロ

ールができなくなってしまい「キレる」行動が見られるようになるのも要因の一つだそうです。 

これからも子どもたちの健やかな成長を願い、たくさんの遊びと運動を取り入れ東高岡保育所の保育を継

続していきたいと思います。    ～本年もどうぞよろしくお願い致します。<m(__)m>～ 

 

 

えんちょうせんせいのつぶやき…第７３弾 ２０２５年 

  ～あけましておめでとうございます 

    今年もよろしくお願い致します～  

 


